
 

 

VIELEN HERZLICHEN DANK 

Friedenslicht 2024 – Entlastung von Familien 
mit Kindern mit Behinderungen 

 
Das Friedenslicht brachte auch im vergangenen Jahr wieder Wärme und 

Licht in die Schweiz und setzte damit ein starkes Zeichen für Hoffnung und 
Solidarität. Als Patronatsträgerin des Friedenslichts Schweiz trägt die Stiftung 

Denk an mich seine Botschaft weiter. Die freiwilligen Spenden sowie ein Teilerlös 
aus dem Verkauf der Lichtträger-Kerzen wurden eingesetzt, um Familien mit Kin-
dern mit Behinderungen in besonders schwierigen Situationen zu entlasten. 
 
In der Schweiz leben rund 54'000 Kinder mit Behinderungen oder chronischen Er-
krankungen. Eltern tragen häufig hohe Zusatzkosten für Betreuung, Therapie oder 
Hilfsmittel – Kosten, die von den Versicherungen nur teilweise übernommen wer-
den. Gleichzeitig müssen viele Mütter und Väter ihr Arbeitspensum reduzieren, um 
die intensive Betreuung zu leisten. Die Folge sind finanzielle Engpässe und eine 
enorme physische und psychische Belastung. 
 
Eine dieser Familien ist die von Johanna, einem kleinen Sonnenschein. Sie ist mit ei-
ner Cerebralparese und einer schweren Lungenerkrankung zur Welt gekommen. Jo-
hanna braucht Sauerstoff, kann nicht selbstständig sitzen und ist Tag und Nacht auf 
Hilfe angewiesen. „Johanna ist mit so wenig glücklich“, erzählt ihre Mutter. „Sie  
akzeptiert ihre Situation, erträgt die Schmerzen und sieht dennoch das Schöne im 
Leben.“ Die Unterstützung durch die Kinderspitex verschafft der Familie dringend 
benötigte Momente der Erholung. 
 
Dank Ihrer Spende konnten wir im vergangenen Jahr gemeinsam mit Kinderspitex-
Organisationen und Entlastungsdiensten unbürokratisch helfen – sei es durch Ent-
lastungsstunden, dringend benötigte medizinische Hilfsmittel oder eine gezielte Un-
terstützung in Härtefällen. 
 
Wir danken dem Verein Friedenslicht Schweiz sowie allen Spenderinnen und 
Spendern von Herzen für die grosszügige Unterstützung. Ihre Hilfe schenkt Hoff-
nung – und macht den Alltag für viele Familien ein Stück heller. 
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